MENUS PER A INFANTS DE 6 A 12 MESOS (PRIMAVERA-ESTIU)

DILLUNS

DIMARTS

DIMECRES

DIJOUS

DIVENDRES

Crema de patata, pastanaga
i mongeta tendra amb
pollastre.

BERENAR: puré de fruites i
pa

Crema freda de porro i
patata amb filet de llenguado.

BERENAR: puré de fruites i pa

Carbassd, patata i pastanaga
amb vedella.

BERENAR: puré de fruites i pa

Crema freda de pastanaga,
ceba i arros amb carn magre
de porc.

BERENAR: puré de fruites i pa

Puré de mongeta tendra,
carbassa i semola de blat de
moro amb filet de llenguado.

BERENAR: puré de fruites i
pa

Puré de porro, mongeta
tendra i arros amb vedella.

BERENAR: puré de fruites i
pa

Sémola de blat de moro,
pastanaga i carbasso amb filet
de llenguado.

BERENAR: puré de fruites i pa

Crema freda de carbassa,
mongeta tendra i patata amb
pollastre.

BERENAR: puré de fruites i pa

Patata, pastanaga i ceba amb
vedella.

BERENAR: Puré de fruites i pa

Puré de carbassé i patata
amb pollastre.

BERENAR: Puré de fruites i
pa

Crema de pastanaga, porro i
arros amb pollastre.

BERENAR: Puré de fruites i
pa

Puré de patata, mongeta
tendra i ceba amb vedella.

BERENAR: Puré de fruites i pa

Puré de pastanaga, carbassa i

patata amb filet de llenguado.

BERENAR: Puré de fruites i pa

Semola d’arros i carbassé amb
carn magre de porc.

BERENAR: Puré de fruites i pa

Puré de patata i mongeta
tendra amb vedella.

BERENAR: Puré de fruites i
pa

** CADA DIA PER BERENAR HI HAURA PURE DE FRUITES, ACOMPANYAT DE PA DE MANERA PROGRESSIVA EN ACORD AMB LES FAMILIES.

** L/INTRODUCCIO DE LA CARN, PEIX | ELS XAFATS AMB FORQUILLA ES FARA DE MANERA PROGRESSIVA EN ACORD AMB LES FAMILIES.




